
          

                                                                     

 
 

 

 

Gent.mo Dirigente Scolastico 
 

OGGETTO: Promozione della nona edizione del Concorso “Le mani in Pasta” dal 

tema “Bello come il pane”  
 

L’Associazione culturale “Museo Casa Steri”, con sede a Siddi in Via Roma n°2, cura la 

gestione del Museo delle tradizioni agroalimentari della Sardegna e, nell’ambito dei 

propri compiti e finalità, promuove la nona edizione del Premio “Le mani in Pasta”.  

Questa iniziativa intende coinvolgere tutti gli alunni delle scuole di ogni ordine e grado 

della Regione Sardegna per favorire la conoscenza e la valorizzazione del grano e della 

sua trasformazione in prodotti alimentari (farine, semole, pane e pasta).  

Un percorso didattico (visita guidata e laboratorio) che si svolgerà presso il Museo delle 

tradizioni agroalimentari della Sardegna di Siddi consentirà agli alunni di apprendere 

le antiche tecniche di coltivazione del grano e della preparazione del pane per rivalutarne 

il ruolo alimentare e il significato rituale e simbolico ad esso associato.  

Alcune maestre artigiane mostreranno le tecniche decorative dei pani cerimoniali che gli 

alunni dovranno applicare per esprimere praticamente la loro creatività e fantasia. La 

visita guidata e l’attività laboratoriale verranno modulate in base al grado scolastico. 

Per partecipare al Premio è necessario frequentare il percorso didattico che si svolgerà 

presso il Museo delle tradizioni agroalimentari della Sardegna di Siddi. Le istruzioni 

sono indicate nel Regolamento.  

Gli insegnanti dovranno preventivamente prenotare entro il 30 marzo 2019 il percorso 

didattico e compilare il modulo allegato 1 da presentare entro 15 giorni prima della data 

prevista del percorso. 

Per motivi organizzativi si consiglia di effettuare nel più breve tempo possibile la 

prenotazione.  

Gli elaborati, onde richiesti, dovranno essere presentati entro e non oltre il 13 maggio 

2019.  

Gli alunni vincitori saranno premiati nel corso di una cerimonia che avrà luogo a Siddi 

presso il Museo delle tradizioni agroalimentari della Sardegna il giorno 22 maggio 2019.  

Per ulteriori informazioni e per prenotare il giorno dell’attività al Museo rivolgersi ai 

responsabili del “Dipartimento educazione” dell’Associazione al n° 3496304621.  

Si allega alla presente copia del Regolamento del Concorso.  

 

     Siddi 30-10-2018                                                                                   Distinti saluti                                                                 

                                                                                                                 Anna Maria Steri                                                                                                                                                       
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